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鶴見緑地指定管理者
一般財団法人 大阪スポーツみどり財団・
美津濃株式会社・三菱電機ビルテクノサービス株式会社・
株式会社ウエルネスサプライ・有限会社エルミオーレ

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

つるみで会おう、つるみ～つ！
いつもご来園ありがとうございます！
熱中症に気をつけて夏を満喫しよう！

　　　　　　　　  （写真）山のエリア 鶴見新山前　　
　　　　　　　　　　　　　　　  　　サルスベリ

【日　時】

【場　所】
【対　象】
【募集数】
【出店料】
【申込方法】
　　　　 

【応募締切】
【申込・問合せ】　
　　　　 

10 月 19 日 ( 土 )・20 日 (日 )　12：00 ～ 15：00　
※小雨決行　荒天中止
鶴見緑地内　ハナミズキホール附属展示場
小学生のお子さまと保護者の方
各日 50ブース
１日 1ブース 500 円 ( 約 2m×2m)
郵便・持参またはメールにて下記①～⑥を明記のうえ、お申込みください
①参加者全員の氏名　②お子さまの年齢 (学年 )　③住所
④電話番号　⑤出店するもの　⑥出店希望日 ※両日可
■郵送・持参の場合　〒538-0036 大阪市鶴見区緑地公園 2-163　
鶴見緑地パークセンター「キッズマーケット出店者募集」係まで
■メールの場合　アドレス：tsurumiryokuchi@osgf.or.jp
※参加者多数の場合は抽選により決定し、郵送にて結果を通知します。
令和元年 9月 30日 (月 )必着
鶴見緑地パークセンター（9：00～ 17：30）
電話：06-6911-8787

子ども店長さんによるフリーマーケットを開催します !

～ 15：00　

場

を明記のうえ、お申込みくださ

出店できる物はお子さまの洋服・靴・おもちゃ・本などのキッズ用品です !
キッズマーケットで子ども店長さんになって、自分だけのお店を作ってみよう！

鶴見緑地フェスタ2019「つるみ★キッズマーケット」子ども店長さん募集 !



No,20

ムクゲ【木槿】（アオイ科）[山のエリア (風の広場 )・緑のせせらぎ /他園内各所 ]
　中国などの東アジア原産の花木で、日本には時期は定かではないですが少なくとも平安時代には

渡来していたとされています。韓国では国花として扱われており、ホテルの格付けの星の代わりや

韓国軍・警察の階級章に用いられています。また、日本では北海道の北斗市・清里町

壮瞥 (そうべつ )町の花木に指定されています。多数の園芸品種があり、耐寒性が強く生け垣向き

ということもあり鶴見緑地をはじめ様々な公園・街路に植えられております。

※主な開花場所・・・　

鶴見緑地パークセンターの
公式インスタグラムを公開中です！

公式インスタグラム
QRコード

公式ホームページ
QRコード

鶴見緑地 検索
https://www.tsurumi-ryokuchi.jp/

サルスベリ【猿滑】（ミソハギ科）[山のエリア (風車の丘・サル山 )/ 他園内各所
　中国南部原産の樹木で、ピンクや白の花を咲かせます。名前の通り、「木登りが得意な猿でも

滑り落ちてしまうほど幹がツルツル」という所から名づけられています。その由来から転じて

「愛嬌」「不用意」といった花言葉も付いています。また、開花期が長いことから別名「百日紅」

とも呼ばれています。開花期はおおよそ夏から秋にかけてになります。

※主な開花場所・・・

花
ご
よ
み 

８
月

鶴見緑地パークセンターの
公式インスタグラムを公開中です！公式インスタ

公式インスタグラム
QRコード

公式ホームページ
QRコード

鶴見緑地 検索
鶴見緑地パークセンターの
公式インスタグラムを公開中です！公公公公公公公

鶴見緑地 検索

☟公式インスタグラム
ＱＲコード

鶴見緑地・バラ園
https://www.instagram.com/tsurumiryokuchi/

　平成 31年 3月に山のエリアにあるバラ園では、魅力アップを目的として
南側の再整備を行いました。ここでは新しく仲間入りしたバラを紹介します。

【パオロペイローネ・ジェルディニエレ（S）】
　2011 年にイタリア最大手のバラ育種会社である「バルニ社」によって
作出されたバラです。名前はこのバラを捧げたバルニ家の友人である
建築家のパオロ・ペイローネの名前から取っています。
系統はシュラブで寒さに強く、耐病性の強いバラです。

当公園内にはごみ箱を設置しておりません。来園者の皆様にはごみの持ち帰りを
お願いしております。公園の美化運動と快適な公園づくりにご協力をお願いします。

公式ホームページ
ＱＲコード



ぱくぱ～くレシピの料理を作ったご感想や写真を、鶴見緑地パークセンターへ郵送でお寄せください。
①氏名②電話番号③感想、写真などを添え             〒538 -0036　大阪市鶴見区緑地公園 2-163　鶴見緑地パークセンター　事業課　

公園からのお知らせ

鶴見緑地プール

【開館時間】10：00～ 17：00( 最終入館 16：30)
【料　金】     入館料　大人 500 円
　　　 　    中学生以下・障がい者手帳等をお持ちの方（介護者

1名を含む）大阪市内在住の 65歳以上の方は無料
　　　        要証明（生徒手帳、健康手帳、敬老優待乗車証等の原本）
【休館日】    月曜休館 (祝日の場合は翌平日 )
　　　　　 ※8月 13日（火）は臨時開館 
【問合せ】    電話：06-6912-0055　(9：00 ～ 17：30)
　　　 

★ 虫を食べる植物展

ふしぎ、かわいい、ちょっとこわい！？ネペンテス（ウツボカズラ）
やハエトリグサをはじめ、独自の方法で獲物を捕らえる食虫植物。
そのしくみや故郷、昆虫たちとの関係にせまります。世界から集め
られた 50種以上もの食虫植物を身近に観察できます。
詳細は、ＨＰをご覧ください。
☆驚き！ライブ解説

☆阿部雄介写真展

☆咲くや塾「すごいぞ！ボルネオの森のいきものたち」

☆咲くや塾「憧れの食虫植物を身近で」　

中央噴水の運休日のお知らせ
噴水整備点検と清掃を行うため、下記の日程で運休いたします。

【運休日】　　8月 6日 (火 )・8月 20日 (火 )
【運休時間】　午前中
【運行再開】　14時～ 15時頃
※点検・清掃の状況により再開が遅れる可能性があります。
　あらかじめご了承ください。
　　　　 
　　　　

ご協力よろしく
お願いします。

　その世界で知らない人はいない！？食虫植物のスペシャリ
　ストが、その魅力や栽培方法を解説します。持ち帰り用の
　食虫植物も用意しています。食虫植物を上手に育てたい人
　は必聴です。
　【日　時】 　9月 7日（土）13：30～ 15：00
　【参加費】　 1,000 円（別途入館料）
　【定　員】     70 名※先着順、応募受付中
　【講　師】    土居 寛文 氏（兵庫県立フラワーセンター）

　ボルネオってどんなとこ？大きな森の中にどんどん入って
　ゆこう！昆虫いっぱい、不思議な動物や植物たちのお話を
　聞いてみよう！
　【日　時】 　8月 11日（日）13：30～ 15：00
　【参加費】　 無料（別途入館料）
　【定　員】 　70 名※先着順、応募受付中
　【講　師】 　阿部 雄介 氏（フォトグラファー）

　食虫植物が虫を捕える方法を解説します。
　ハエトリグサの捕虫方法紹介、サラセニア
　の捕虫状況確認などを行います。
　【日　時】　期間中毎日
　　　　　   ※土日祝及び夏休み期間（7/20
　　　　　　   ～ 8/25）は 1日 3回
　　　　　　   ①11:40 ～②13:40 ～③15:40 ～
　　　　　　   その他平日は、1日 1回（13:40 ～）
　　　　　　   所要時間　約 20分
　【参加費】　無料（別途入館料）、申込不要

　命の楽園ボルネオ～メガダイバーシティの森
　写真で森をダイブする !熱帯雨林最高の
　樹高 80ｍのボルネオの森。
　最も多様化複雑化が進んだ森の動物たち、
　植物たちを 0ｍから 80ｍまで丁寧に追い
　ます。　
　【日　程】　 開催中～ 9月 23日（月・祝）
　【参加費】    無料（別途入館料）

現在～ 9月 23日 (月・祝 )

【営業時間】

【料　金】

【問合せ】

9：00～ 21：00
7 月 6日 (土 )～ 8月 25日 (日 )、8月の土日祝は 8：30から開館！
※上記日程以外は 9:00 ～の開館となります。
大人 (高校生以上 )1,200 円 / 小人 (小中学生 )600 円
高齢者 (65 歳以上 )600 円 ※証明書のご提示をお願いいたします。
※小学 4年生以下は要保護者同伴 (保護者 1人につき子ども 3人まで )
鶴見緑地プール：06-6915-4721 (9：00 ～ 21：00)

9 月 1日 (日 )までお休みなく営業します！！

　　　　　・12時までに退館 (精算 )されたお客様へ無料チケットをプレゼント！！
【 お 得 な 特 典 あ り ！ ！】

・17 時半以降に入場されたお客様は半額で利用可能！ ! 詳しくはプールまで！

！
↑※9月 1日 (日 )までの土日祝・8月 13日 (火 )～ 16 日 ( 金 ) のみ実施

↑※7月 13日 (土 )～ 9月 1日 (日 )まで実施

咲くやこの花館



公園に持っていきたいお弁当レシピ♪

管理栄養士　稲葉 恵

海老
天ぷら生地
揚げ油
トマト
ごま油
セロリ
玉ねぎ
マヨネーズ
ケチャップ
砂糖

ぱくぱ～くレシピの料理を作ったご感想や写真を、鶴見緑地パークセンターへ郵送でお寄せください。ぱくぱ～くレシピの料理を作ったご感想や写真を、鶴見緑地パークセンターへ郵送でお寄せください。
①氏名②電話番号③感想、写真などを添え         写真などを添え             〒53〒538 -00360036　大阪市鶴見区緑地公園 2-16大阪市鶴見区緑地公園 2-163　鶴見緑地パ　鶴見緑地パークセンター　事業課　
＊お送り頂いたご感想や写真、個人情報は、鶴見緑地パークセンターの広報活動にのみ使用させていただきます。

宛先

エビチリマヨネーズ（約270kcal/ 人）
海老の背ワタを取り下処理液で汚れを取ってから水で洗い、
水気を拭き取ったら天ぷら生地にからめて揚げる
トマトは湯むきして 1㎝角に切る
フライパンにごま油を入れ、みじん切りにしたセロリと
玉ねぎを炒めてBを加えひと煮立ちさせる
(1) と (2) を加えて (3) でからめる

(1)

(2)
(3)

(4)

中 20 尾　　
90g
適量
1個
大さじ 1杯
1/2 本
1/2 個
30g
10g
小さじ 1杯

【材料 (4人分 )】

※サイドメニューの調理方法は、
ホームページの「ぱくぱ～く」をご覧ください。

鶴見緑地乗馬苑

附属展示場

【問合せ】ホール・茶室管理事務所  
　　　　  電話：06-6915-3246
　　　　  ( 月曜日以外 9:00 ～ 17:30)

８月のフリーマーケット日程

※有料の場合もあります。事前にお問合せください。

8月 24（土）・25日（日）　【開催日】

詳しくはＱＲコードを
読み込んでね。

ポニーふれあいイベントを毎月 1 回、開催しています♪
8 月開催日 → 2019 年 8 月 4 日 ( 日 ) / 9 月開催日 → 2019 年 9 月 1 日 ( 日 )
詳しくは鶴見緑地乗馬苑までお問合せいただくか、QR コードよりご確認ください。

 【定休日】　  火曜日
 【問合せ】　  鶴見緑地乗馬苑
 【電　話】　  06-6915-0034(9:00 ～ 18:00）

乗馬体験コース＆初心者コース
【時　間】
【場　所】
【対　象】
【服　装】　　

10：00/11：00/13：00/14：00/15：00　要予約（前日まで）
乗馬苑 
小学生以上（身長 120 ㎝以上の方）
動きやすい服装、長ズボン、運動靴

盆ドッグ2019

【天ぷら生地の作り方】

薄力粉
炭酸水
マヨネーズ
※炭酸水は冷たいものを使う
　とカラッと揚がる

30g
45cc
5g

大さじ 1杯
大さじ 1杯
少々{

{

B

AA{

片栗粉
水
塩

【海老の下処理液】
( ) ( ) ( )( )

8 月 10 日（土）～ 8月 12日（月・振休）

12日 (月・振休 )後ドッグ
ハナミズキホール附属展示場 (小雨決行・荒天中止 )
大人 (高校生以上 )前売り 600 円 / 当日 800 円
※ワンちゃん、中学生以下無料、再入場可
人と犬・愛犬笑顔の日普及事務局 Studio hitotoinu
　　　　aikenegaonohi@studio-hitotoinu.com　　　

【日　程】
【時　間】　10日 (土 )宵ドッグ・11日 (日・祝 )本ドッグ・16:30 ～ 20:30

【場　所】
【入場料】

【主　催】
【総合問合せ窓口】

詳しくはＱＲコードを
読み込んでね。

 

【イベント内容】
・ドッグマルシェ
・屋台＆キッチンカー
・生歌河内音頭＆盆踊り
・ドッグダンスショー＆体験会

・犬１グランプリ
・ドッグプール
・セルフ撮影セット
・運試しくじ引き

咲くや塾

咲くや塾

・・・・・・・・・・16:00 ～ 20:00

明太セロリ (約 40kcal/ 人 )

柴漬けのお寿司（約 270kcal/ 人 )

Side Menu


